Brevet till mig sjalv

Syfte:

Egen reflektion om mitt framtida arbete

Genomférande:

Alla deltagare skriver ett brev till sig sjdlva som ingen annan kommer att lasa.
| den har 6vningen &r allt méjligt . Uppmuntra eleverna att bortse fran even-
tuella hinder. Eleven far tillbaka brevet forslagsvis vid terminsstart hésten i
nian. Detta kan ske pa mentorskap eller vid férsta viagledningssamtalet.
Brevet kan handla om:

e Just nu drjagintresserad av ...

o Ett arbete ar viktigt for mig darfor att...

« Jagtror att jag kommer att .....

Tidsdtgdng: 10 - 15 min

Falu kommun i samarbete med:

Arpersmarknads
kunskap




