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Meny Matlador - 2 leveranstillfallen per vecka

Vecka 33, 2024

Leverans tisdag 13 augusti (stdag onsdag, torsdag, fredag)

NK

GF MF GP | Timb

Kryddig farsbiff, potatismos, minimorétter.

Fiskgratang med dill-och senapssas, potatis, broccoli.

Rotsakssoppa, pannkaka, sylt.

Raggmunk, rokt skinka, lingonsylt, rotsaksgrénsaker.

Flaskkorv, senapssas, potatis, morotter.

Mexikansk kycklingfarssas, pasta, ratatouillegrénsaker.

Vegetarisk broccolimedaljong, potatismos, minimorétter.

Vegetarisk gratang, potatis, broccoli.

Vegetarisk rotsakssoppa, pannkaka, sylt

Potatismos.

Leverans fredag 16 augusti (stdag lordag, sondag méndag, tisdag)

NK

GF MF GP Timb

Flaskgryta med vitkal, potatis, brysselkal.

Sprodbakad sej, réksas, potatis, broccoli.

Skinkstek, vinbarsgraddsas, potatis, bukettgronsaker.

Kaldolmar, sas, potatis, moroétter, lingonsylt.

Stekt kyckling, basilikasas, klyftpotatis, morotter.

Kottfarslimpa med aprikoser, graddsas, potatis, gronsaksblandning.

Kottfarssoppa, pannkaka, sylt.

Wienerkorv, vita bonor i tomatsas, potatis, arter majs paprika.

Vegetarisk gryta med vitkal, potatis, brysselkal.

Vegetarisk morotsbiff, svampsas, potatis, gronsak.

Vegetarisk quornfilé, vinbarsgraddsas, potatis, bukettgronsaker.

Vegetarisk selleristick, sas, potatis, morotter, lingonsylt.

Potatismos.

Lamnas in senast tisdag 30 juli

Med reservation fér eventuella dndringar.
Andringar av kosten méste goras minst sex dagar foére
leveransdag. Galler tillagg- och avbestallning.

NK = Normal konsistens
GF = Glutenfri

MF = Mjolkfri

GP = Grov patékonsistens
Timb = Timbalkost



